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ABSTRAK 
Beta Kurnianingrum. UPAYA MENINGKATKAN PEMAHAMAN KONSEP 
SUMBER DAYA ALAM DALAM IPA MELALUI MODEL 
PEMBELAJARAN TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) PADA SISWA 
KELAS IV SD (PENELITIAN TINDAKAN KELAS PADA SISWA SD 
NEGERI KALORAN 2 KECAMATAN GEMOLONG KABUPATEN 
SRAGEN TAHUN PELAJARAN 2011/2012). 
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan pemahaman konsep 
Sumber Daya Alam dalam IPA melalui model pembelajaran Teams Games 
Tournament (TGT) pada siswa kelas IV SD Negeri Kaloran 2 kecamatan 
Gemolong Sragen tahun pelajaran 2011/2012. 
Penelitian ini melibatkan dua variabel, yaitu variabel bebas dan variabel 
terikat. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah model pembelajaran kooperatif 
tipe Teams Games Tournament (TGT), dan variabel terikat berupa pemahaman 
konsep sumber daya alam (SDA) dalam mata pelajaran ilmu pengetahuan alam 
(IPA). Bentuk penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) sebanyak dua 
siklus. Tiap siklus terdiri dari beberapa tahapan, yaitu : perencanaan, pelaksanaaan 
tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek Penelitian ini adalah semua Siswa kelas 
IV SD Negeri 2 Kaloran, Kecamatan Gemolong, Kabupaten Sragen, tahun 
pelajaran 2011/2012,  yang berjumlah 16 siswa. Yang terdiri dari  4 siswa laki- 
laki dan 12 siswa perempuan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 
dokumentasi, observasi, wawancara, dan tes/evaluasi. Validitas data yang 
digunakan adalah triangulasi sumber dan triangulasi metode. Teknik analisis data 
menggunakan teknik deskriptif komparatif. 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, dapat disimpulkan 
bahwa melalui penerapan model Teams Games Tournament (TGT) dapat 
meningkatkan pemahaman konsep sumber daya alam (SDA) dalam mata pelajaran 
ilmu pengetahuan alam (IPA) pada siswa kelas IV SD Negeri Kaloran 2 
Kecamatan Gemolong Kabupaten Sragen Tahun Pelajaran 2011/2012. 
 
Kata Kunci : Teams Games Tournament (TGT), Pemahaman konsep, Sumber 
daya alam (SDA). 
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ABSTRACT 
 
Beta Kurnianingrum, AN IMPROVE UNDERSTANDING OF THE 
CONCEPT OF NATURAL RESOURCES THROUGH LEARNING 
MODEL IPA TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) ON THE FOURTH 
GRADE STUDENTS IN SD (CLASS ACTION RESEARCH ON 
STUDENTS SD NEGERI KALORAN 2 GEMOLONG SRAGEN SCHOOL 
IN ACADEMIC YEAR 2011/2012). 
The purpose of this Research was to improve understanding of the 
concept of Natural Resources in the learning Science through model Teams 
Games Tournament (TGT) in Elementary School fourth grade students Kaloran 2 
Gemolong Sragen district in the school year 2011/2012. 
This Research involves two variables, namely the independent variable 
and the dependent variable. Where is the independent variable in this study is a 
type of cooperative learning model Teams Games Tournament (TGT), and the 
dependent variable of understanding the concept of natural resources (NR) in the 
subjects of science (IPA). The form of  this research was classroom action 
research (CAR) by two cycles. Each cycle consists of several stages: planning, 
pelaksanaaan action, observation, and reflection. The Research subjects were all 
fourth grade students Negeri 2 Kaloran, District Gemolong, Sragen, school year 
2011/2012, totaling 16 students. Consisting of 4 students Men and 12 students 
Women. Data collection techniques used are documentation, observation, 
interviews, and testing/evaluation. The validity of the data used is triangulation of 
sources and triangulation methods. Mechanical analysis of comparative data using 
descriptive techniques. 
Based on the research that has been carried out, it can be concluded that 
through the application of the model Teams Games Tournament (TGT) may 
improve understanding of the concept of natural resources (NR) in the subjects of 
science (IPA) at the Elementary School fourth grade students Kaloran 2 District 
Gemolong Sragen Academic Year 2011/2012. 
 
Keywords : Teams Games Tournament (TGT), Comprehension of the 
concept, Natural resources 
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MOTTO 
 
“Ingatlah, ketika kamu memutuskan berhenti untuk mencoba, saat itu juga kamu 
memutuskan untuk gagal” 
(Tung Desem Waringin) 
 
“Hal pertama yang perlu diingat untuk menjadi sukses adalah lakukan segala 
sesuatu dari hati” 
(Tung Desem Waringin) 
 
“Tanpa usaha dan niat yang luar biasa, selamanya mimpi hanya akan menjadi 
sebuah mimpi belaka” 
(Mario Teguh) 
 
“Jangan menunggu bersemangat, baru bekerja. Seorang pemenang tetap rajin 
bekerja walaupun sedang merasa malas” 
(Mario Teguh) 
 
“Karena aku yakin, tidak ada perjuangan yang sia-sia” 
(Beta Kurnianingrum) 
 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
9 
PERSEMBAHAN 
 
Kupersembahkan Skripsiku ini untuk : 
 
ᴥ The One & Only, Always, Gusti Allah SWT. 
 
ᴥ Kedua orang tuaku pastinya, bapak Sugiyono, S.Pd dan ibu Sri Amartani yang 
selalu membimbingku, menasehati, dan segala²nya seperti selayaknya orang 
tua demi kelancaran studyku selama ini. 
 
ᴥ Adikku, saudaraku satu²nya, Bias Winduargo yang selalu menjadi rival & 
pelawakku saat dirumah. 
 
ᴥ Sahabat²ku para Kwek2ᴥerz @rainbow koz yang ᴥCimmy2 Iyyuuuwhᴥ : 
Ce′ Nini Pelet, Mbokdhe Yepo Nemo2, Tante Delimasa, juga Miss Bulux yang 
sudah seperti saudara & keluarga untukku, yang gak’ pernah putus² 
mencurahkan tenaga dan waktunya, hanya untuk membantuku, memotivasiku 
untuk terus melangkah. 
 
ᴥ "Someone Spesial" pake′ telor, yang dari awal disini selalu mendampingiku, 
menemaniku, menjewerku, yang bisa menjadi guru, kakak, algojo, bodyguard. 
 
ᴥ Temen² angkatan EXpired akhir : Mama Andra, C’aya Natsu, OYexti Phadjar 
Whotamy, Endah Park Singosaren, Beb Iplix, Say Nita, Indunz, Kodin, Nyonya 
Fery, Mami’ne Eyza, Mbak Artis, dan semua di golongan² over, hehehe 
 
ᴥ Temen² S1 PGSD angkatan 2008, khususnya untuk B community. 
 
ᴥ Keluarga besar FKIP Universitas Sebelas Maret Surakarta dan Almamaterku 
tercinta.  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
10 
KATA PENGANTAR 
 
Segala puji bagi Allah Yang Maha Pengasih dan penyayang, yang memberi ilmu, 
inspirasi, dan kemuliaan. Atas kehendak-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi 
dengan judul “UPAYA MENINGKATKAN PEMAHAMAN KONSEP 
SUMBER DAYA ALAM DALAM IPA MELALUI MODEL 
PEMBELAJARAN TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) PADA SISWA 
KELAS IV SD (PENELITIAN TINDAKAN KELAS PADA SISWA SD 
NEGERI KALORAN 2 KECAMATAN GEMOLONG KABUPATEN 
SRAGEN TAHUN PELAJARAN 2011/2012)” 
Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 
Sarjana pada program studi PGSD Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta. Penulis menyadari bahwa terselesaikannya 
skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dan pengarahan dari berbagai 
pihak. Untuk itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada : 
1. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta. 
2. Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
3. Ketua Program Studi PGSD Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
4. Dra. Rukayah, M. Hum. Pembimbing I yang selalu memberikan motivasi dan 
bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
5. Drs. M. Ismail Sriyanto, M. Pd. Pembimbing II yang selalu memberikan 
pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
6. Ayah, ibu, dan adikku, sahabat-sahabatku yang selalu memberikan doa dan 
motivasi. 
7. Keluarga besar SD Negeri 2 Kaloran, Gemolong, Sragen yang telah 
membantu dan meyediakan tempat untuk melaksanakan penelitian. 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
11 
8. Teman-teman mahasiswa PGSD yang telah membantu dalam menyelesaikan 
skripsi ini. 
9. Semua pihak yang telah membantu menyelesaikan penulisan skripsi ini yang 
tidak mungkin disebutkan satu persatu. 
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan karena 
keterbatasan penulis. Meskipun demikian, penulis berharap semoga skripsi ini 
bermanfaat bagi penulis khususnya dan pembaca umumnya. 
 
 
Surakarta,      Juni 2013 
 
Penulis 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
12 
DAFTAR ISI 
Halaman 
HALAMAN JUDUL ............................................................................. i 
HALAMAN PERNYATAAN  .............................................................. ii 
HALAMAN PENGAJUAN  ................................................................. iii 
HALAMAN PERSETUJUAN  ............................................................ iv 
HALAMAN PENGESAHAN ............................................................... v 
HALAMAN ABSTRAK  ...................................................................... vi 
HALAMAN MOTTO  .......................................................................... viii 
HALAMAN PERSEMBAHAN  .......................................................... ix 
KATA PENGANTAR ........................................................................... x 
DAFTAR ISI .......................................................................................... xi 
DAFTAR GAMBAR  ............................................................................ xv 
DAFTAR TABEL  ................................................................................ xvi 
DAFTAR LAMPIRAN  ........................................................................ xvii 
 
BAB I PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang Masalah  ............................................... 1  
B. Batasan Masalah ........................................................... 5 
C. Rumusan Masalah  ........................................................ 5 
D. Tujuan Penelitian  ......................................................... 5 
E. Manfaat Penelitian ......................................................... 6 
1. Manfaat Teoritis ................................................ ..... 6 
2. Manfaat Praktis  ...................................................... 6 
BAB II LANDASAB TEORI  
A. Kajian Pustaka ............................................................... 8 
1. Pemahaman Konsep IPA ........................................ 8 
a. Pengertian Pemahaman  ..................................... 8 
b. Pengertian Konsep ............................................. 8 
c. Hakikiat IPA  ..................................................... 9 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
13 
d. Pengertian Sumber Daya Alam (SDA)  ............. 10 
2. Model Pembelajaran Kooperatif tipe Teams Games 
Tournament (TGT) .................................................. 13  
a. Pengertian Pembelajaran Kooperatif ................ 13 
b. Ciri-ciri Pembelajaraan Kooperatif  .................. 14 
c. Bentuk-bentuk Pembelajaran Kooperatif .......... 15 
d. Perbedaan Pembelajaran Kooperatif dengan  
Pembelajaran Tradisional  ................................. 16 
e. Pengertian Teams Games Tournament (TGT) 
...........................................................................           17 
f. Langkah-langkah Pembelajaran Teams Games 
Tournament (TGT)  ........................................... 18 
B. Penelitian yang Relevan ................................................. 20 
C. Kerangka Berpikir .......................................................... 22 
D. Hipotesis Tindakan......................................................... 24 
BAB III METODOLOGI PENELITIAN 
A. Setting dan Waktu Penelitian  ....................................... 25  
1. Setting Tempat Penelitian ................................. ..... 25 
2. Waktu Penelitian  .................................................... 25 
B. Subjek Penelitian  .......................................................... 26 
C. Data dan Sumber Data.......................................................... 26 
1. Jenis Data .......................................................... ..... 27 
2. Sumber Data ............................................................ 27 
D. Teknik Pengumpulan Data  ........................................... 27 
E. Validitas Data  ............................................................... 30 
F. Teknik Analisis Data  .................................................... 31 
G. Indikator Ketercapaian  ................................................. 32 
H. Prosedur Penelitian ....................................................... 32 
BAB IV HASIL TINDAKAN DAN PEMBAHASAN 
A. Deskripsi Pratindakan  ................................................... 36 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
14 
B. Deskripsi Hasil Tindakan Tiap Siklus  ........................... 41  
1. Siklus I ..................................................................... 41 
2. Siklus II  ................................................................... 56 
C. Perbandingan Hasil Tindakan tiap Siklus ...................... `  70 
D. Pembahasan Hasil Penelitian  ........................................ 75 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan ........................................................................ 80 
B. Implikasi  ........................................................................ 80 
C. Saran  .............................................................................. 81 
 
DAFTAR PUSTAKA ............................................................................ 83 
LAMPIRAN  ..........................................................................................  86 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
15 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar  Halaman 
2.1. Kerangka Berpikir  .................................................................... 23 
3.1. Alur Penelitian Tindakan Kelas  ............................................... 33 
4.1 Grafik nilai pemahaman konsep sumber daya alam prasiklus .. 38 
4.2    Grafik rekapitulasi nilai Prasiklus (nilai terendah, tertinggi,  
             dan rata- rata siswa) …………………………………….           39 
4.3 Grafik Ketuntasan Klasikal Prasiklus siswa .............................    40 
4.4 Grafik Histrogam nilai tes siswa siklus I .................................. 51 
 4.5    Grafik Rekapitulasi Nilai Terendah, Tertinggi, dan Rata-rata 
           Siklus I …………………….................……………………….    52 
 4.6   Grafik ketuntasan klasikal siswa siklus I ..................................    53 
4.7 Grafik Histrogram Nilai Tes Evaluasi Pemahaman Konsep 
Siklus II  .................................................................................... 65 
4.8 Grafik rekapitulasi nilai terendah, tertinggi, dan rata- rata 
siklus II ……………………………………………................. 66 
4.9    Grafik nilai ketuntasan klasikal siswa siklus II ............................    68 
 4.10 Grafik frekuensi perbandingan nilai tes evaluasi pemahaman 
konsep   Pra siklus, Siklus I, dan Siklus II . ...................................  71 
 4.11  Grafik perbandingan rekapitulasi nilai terendah, tertinggi, dan rata- 
rata pada Prasiklus, Siklus I, dan Siklus II ............................        72   
     4.12   Grafik perbandingan ketuntasan siswa pada prasiklus, siklus I,  
dan siklus II .....................................................................                  74 
   
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
16 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel Halaman 
2.1 Perbedaan Pembelajaran Kooperatif dengan Pembelajaran  
Tradisional ........................................................................................         16 
 3.1 Jadwal Penelitian ...............................................................................  26 
     4.1 Distribusi Frekuensi Nilai Pemahaman Konsep Sumber Daya  
             Alam Pra siklus .................................................................................  37 
 4.2 Rekapitulasi Nilai Prasiklus (Nilai Terendah, Tertinggi, dan Rata- 
rata siswa)  .........................................................................................  38 
 4.3 Ketuntasan Klasikal Prasiklus Siswa  ...............................................  39 
 4.4  Nilai Tes Pemahaman Konsep Sumber Daya Alam Siklus I ...........  49 
       4.5  Frekuensi Nilai Tes Pemahaman Konsep Sumber Daya  Alam  
               Siklus I ....................................................................................                 50 
 4.6 Rekapitulasi Nilai Terendah, Tertinggi, dan Rata-rata Siswa  
             Siklus I .............................................................................................  51 
 4.7 Ketuntasan Klasikal Siswa Siklus I ...................................................        53 
    4.8   Nilai Tes Evaluasi Pemahaman Konsep Siswa Siklus II .................        64              
4.9    Distribusi Frekuensi Nilai Tes Evaluasi Pemahamann Konsep  
            Siklus II .............................................................................................       65 
4.10  Rekapitulasi nilai terendah, tertinggi, dan rata- rata siklus II ...........       66 
4.11  Nilai Ketuntasan Klasikal Siswa Siklus II .........................................      67 
4.12  Perbandingan Nilai Tes Evaluasi Pemahaman Konsep Siswa pada  
          Pra siklus, Siklus I, dan Siklus II .......................................................     70 
4.13  Frekuensi Perbandingan Nilai Tes Evaluasi Pemahaman Konsep                       
Prasiklus, Siklus I, dan Siklus II ........................................................      71 
4.14  Perbandingan Rekapitulasi Nilai Terendah, Tertinggi, dan Rata- 
          rata pada Pratindakan, Siklus I, dan Siklus II ...................................      72 
4.15  Perbandingan Ketuntasan Siswa pada Prasiklus, Siklus I, dan  
          Siklus II ..............................................................................................     73 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
17 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran  Halaman 
1. Silabus ......................................................................................... 86 
2. Data Nilai Pemahaman Konsep (Dari Guru Kelas)  ................... 93 
3. Data Nilai Pemahaman Konsep Prasiklus  .................................. 94 
4. Pedoman Wawancara Guru (Sebelum Tindakan)  ...................... 95 
5. Kisi-kisi Prasiklus  ...................................................................... 99 
6. Soal Evaluasi Individu Prasiklus  ................................................ 901 
7. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I Pertemuan I  ......... 106 
8. Kisi-kisi Evaluasi Individu Siklus I Pertemuan I  ....................... 121 
9. Soal Evaluasi Individu Siklus I Pertemuan I ............................... 122 
10. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I Pertemuan II ........ 128 
11. Kisi-kisi Evaluasi Individu Siklus I Pertemuan II  ...................... 143 
12. Soal Evaluasi Individu Siklus I Pertemuan II  ............................ 144 
13. Lembar Pengamatan Kegiatan Siswa Siklus I Pertemuan I  ....... 151 
14. Lembar Pengamatan Kegiatan Guru Siklus I Pertemuan I.......... 155 
15.  Lembar Pengamatan Kegiatan Siswa Siklus I Pertemuan II . ..... 160 
16.  Lembar Pengamatan Kegiatan Guru Siklus I Pertemuan II .. ..... 164 
17. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II Pertemuan I ........ 169 
18.  Kisi-kisi Evaluasi Individu Siklus II Pertemuan I .................. .... 184 
19.  Soal Evaluasi Individu Siklus II Pertemuan I ........................... . 185 
20.  Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II Pertemuan II  ...... 192 
21.  Kisi-kisi Evaluasi Individu Siklus II Pertemuan II ....................  209 
22.  Soal Evaluasi Individu Siklus II Pertemuan II .......................... . 21 
23.  Lembar Pengamatan Kegiatan Siswa Siklus II Pertemuan I . ..... 217 
24.  Lembar Pengamatan Kegiatan Siswa Siklus II Pertemuan II ...... 220 
25.  Lembar Pengamatan Kegiatan Guru Siklus II Pertemuan I .. ..... 223 
26.  Lembar Pengamatan Kegiatan Guru Siklus II Pertemuan II . ..... 229 
27.  Pedoman Wawancara Guru (Setelah Tindakan) ..................... ... 235 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
 
 
18 
28.  Daftar Nilai Tes Evaluasi Siklus I (Pertemuan I)  ....................... 237 
29. Daftar Nilai Tes Evaluasi Siklus I (Pertemuan II)  ...................... 238 
30. Daftar Nilai Tes Evaluasi Siklus II (Pertemuan I)  ...................... 239 
31. Daftar Nilai Tes Evaluasi Siklus I (Pertemuan II) ....................... 240 
32. Dokumentasi Foto Kegiatan Pembelajaran .............................. ... 241 
33. Surat Keterangan Perijinan Penelitian ......................................... 246 
34.  Surat-surat Penting Lainnya .......................................................  247 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
